
Integrale inzet op preventie ten behoeve van de gezondheid van de inwoners van Drenthe is nodig. 

Volwassenen in Drenthe roken meer, drinken vaker en hebben meer overgewicht vergeleken met de 

rest van Nederland. Er zijn er grote gezondheidsverschillen en gemeenten hebben te maken met 

vergrijzing. Het huidige preventiebeleid en de interventies zijn versnipperd en vaak nog onvoldoende 

integraal opgezet. Wel is er een gevoel van urgentie bij de Drentse gemeenten om in te zetten op 

preventie, en daarbij van elkaar te leren. 

De doelstellingen van het project zijn om de lokale gezondheidssituatie en preventieaanpak in de 12 

gemeenten in kaart te brengen door middel van gemeentelijke of wijkgezondheidsprofielen, een plan 

van aanpak op te stellen voor het versterken van integraal gezondheidsbeleid op te stellen, en deze in 

de tweede fase uit te voeren. Ook wordt sterk ingezet op de uitwisseling van kennis en ervaringen 

(lokaal, regionaal, landelijk), waarbij wetenschappers, beleidsmakers, uitvoeringspartners en 

inwoners worden betrokken. Er wordt hierbij gebruik gemaakt van de bestaande preventie-netwerken 

zoals Drenthe gezond, Drenthe doet mee, en het Drents Zorglandschap. 

Het project kan rekenen op draagvlak op diverse niveaus, zodat ook na afloop van het project blijvend 

geïnvesteerd wordt op preventie en dat de opgedane kennis en ervaringen uit het project toegepast 

blijven worden. 

 


